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 مقدمه
ي تحقيق ديگر هركار  دانشيمانند  خت مستلزم كه است ،  ل شنا و روشهاست اصو عد  وپژوهشگر با  و قوا

 به و دستيابي خويش تحقيقاتي دستاوردهاي به بر اعتبار بخشيدن ، علاوهاصول آن كردن و قبول فراگرفتن

خود يا  پيشين يهاخطا ترميم بسا به هچ وقفهمستمر و بي جستجو و كاوش جديد و مفيد در ساية نتايج

  .يابد ز توفيقني ديگران

 نگارش آئين رعايت و تدوين و تنظيم گردآوري، نحوه به دانشجو آشنايي ،نيز نامه پايان ارائه اهداف از يكي

 جهت به ديگر سوي از و گردد مي محسوب علمي مكتوب سند نامه پايان كه آنجايي از .باشد مي علمي متون

 پايان كليه تدوين و نگارش است شايسته دانشگاه، مختلف هاي نامه پايان بين هماهنگي و نمودن دست يك

 .نمايد پيروي يكساني اصول از ها نامه
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 ب آنهايان نامه و ترتيپا يبخش هاالف( 

ر يددر ز ب ذكر شددهيبه ترت يستين بخش ها بايا ر باشد.ينامبرده ز يها بخش يد حاويبا ان نامه هايپا       

 باشند. ه شده يم و تهيتنظ

 (1)طبق فرم پيوست ي جلد به فارسيفرم زركوب رو .1

 صفحه سفيد .2

 الرحيم الرحمن الله بسم صفحه .3

 (1)طبق فرم پيوست فارسيصفحه عنوان  .4

 داوران  اتيهتاييديه اعضاي  .5

 آيين نامه )تعهدنامه( چاپ پايان نامه/ رساله  .6
 (ياريم )اختيا تقديصفحه اهدا  .7

 (يارير و تشكر )اختيصفحه تقد .8

 نامه( پايان شناسائي جهت كليدواژه 7تا  4واژه به همراه  300حداكثر ) نامه پايان فارسي چكيده .9

 مطالب فهرست .10

 ها نشانه و علائم فهرست .11

 جداول فهرست .12

 تصاوير ها، نمودار فهرست .13

 شامل:  متن اصلي .14

 تحقيق كليات – اول فصل

 (شود نوشته قسمت اين در نظري چارچوب اجتماعي و رفتاري علوم )در تحقيق پيشينه – دوم فصل

 تحقيق شناسي روش – سوم فصل

 ها داده تحليل و توصيف – چهارم فصل

 گيري نتيجه و بحث – پنجم فصل

 منابع فهرست .15

 )درصورت نياز( و پيوست ها ضمائم .16

چكيده به انگليسي )الزامي است(: چكيده انگليسي بايد تا حد امكان ترجمه چكيده فارسي و  .17

 ي عنوان()بدون ترجمه انگليس شامل كلمات كليدي باشد.

 (2طبق فرم پيوست -صفحه عنوان انگليسي )الزامي است .18

 صفحه سفيد .19
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 مشخصات جلد پايان نامه: ( ب
  ميليمتر  با روكش چرم مصنوعي )گالينگور( باشد 3تا  2جنس جلد از مقوا با ضخامت. 

 سالمندي :زرشكي  كارشناسي ارشد:سرمه اي ،دستياري :سبز يشمي،دكتري: مشكي  :رنگ جلد، 

  جلد نيم سانتي متر بزرگتر از قطع كاغذ است.قطع 

 .نوشته هاي روي جلد بصورت زركوب چاپ ميگردد 

  باشدزرکوب  به صورت عنوان پايان نامه و سالنام نويسنده، عطف، در قسمت. 

 

 سال عنوان پايان نامه نام و نام خانوادگي

 
 

 وه نگارشيش (ج
ح شده يتصرن قواعد و مشخصات يد كتابخانه باشد. همچنييد مطابق روش مورد تأيان نامه باين نگارش پاييآ

 ت شود.يد رعاين دستورالعمل بايدر ا

 

 21*7/29پ گردد. ابعاد كاغذ يد مرغوب تايكاغذ سف يد رويان نامه بايپا يه قسمتهايكل کاغذ و چاپ:. 1

 شود.  يپ ميتابه صورت دو رو متن ها  يباشد. تمام يم ( A4 )كاغذ

 

ا فاصله ام ،متر است يسانت 5/1ان نامه برابر يپا يفاصله سطرها در تمام :يه بنديشو حا يفاصله گذار. 2

و بالا ه سمت راست يباشد. حاش يم wordدر  singleمتر معادل  يسانت 1 ده برابريا در چكسطره

 د دريه ها باين حاشيا باشد. يمتر م يسانت 5/2ن برابر ييه سمت چپ و پايمتر و حاش يسانت 3 يمساو

 يا جدول ها بزرگتر از فضايموارد اندازه شكل ها  يكه در برخ يت شود. در صورتيان نامه رعايسرتاسر پا

ت يه رعاي)بصورت تاخورده( حاش A3ا با استفاده از كاغذ يه ها باشد، با كوچك كردن آنها و يداخل حاش

 )متن چكيده در يك صفحه قرار گيرد( گردد. يم

 

 : يشماره گذار. 3

يا با مانند: پنج، شش  يحروفصورت د به با عد (فهرست مطالب به بعدن )از ياره صفحات آغازشمالف( 

، تقديم و تشكر و تعهدنامه ،صورتجلسه ،صفحه عنوان يعنيصفحات اول ) نوشته مي شوندحروف ابجد 

 (. هستندبدون شماره  چكيده فارسي
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شوند. شماره  يد شماره گذاريشود، با يشروع م اولا فصل يكه از مقدمه  يصفحات متن اصل يتمامب( 

 گردد. شماره در وسط يز ميوست نيشكل، جدول، منابع و پ :يمحتو يصفحات شامل صفحه ها يگذار

 .صفحه قرار گيردن ييمتر از لبه پا يسانت 5/1فاصله حدود  و با صفحه

مت راست و كه شماره فصل در س يشوند، بطور يم يربخش ها به عدد شماره گذاريبخش ها و زج( 

 بخش بعد از آن آورده شود مانند: شماره 

 است.   3از فصل  2از بخش  4ربخش يان كننده زيب .3-2-4

 است.  3از فصل  2از بخش  4از بخش  1ربخش يان كننده زيب .3-2-4-1

 

 ضظغ   تخذ   قرشت   سعفص   كلمن   حطي   هوز   ابجد:   ابجد حروف آوري ياد

 

 فونت متون: . 4

 Times Newام هاي لاتين در متن به فارسي و در پانويس به لاتين )يا به خط اصلي( با فونت همه ن

Roman .نوشته مي شود 

 تايپ شود.  B zar 14يا    B nazanin 14نوع قلم مورد استفاده در تمامي متن يكنواخت و با فونت 

 اندازه فونتها در سرفصلها، زيربخش ها و متن اصلي رعايت شود.

   B nazanin 26 (Bold) /  B Titr 18                 :    سرفصل فونت

 B nazanin 22 (Bold) /  B Titr 16 :                        فونت بخش

 B nazanin 18 (Bold) /  B Titr 14:                    فونت زيربخش

 

 

ه يت مناسب تهيفيد با كيابول او جد ا(ه يرها، نمودارها، منحنيشكل ها )تصو يتمام ول و شکل ها:اجد. 5

د به يشكل ها و جدول ها با يبرخوردار باشد. تمام يه شده از آنها از وضوح كافيته يكه كپ يشوند. به گونه ا

 ي، برا…و 2-2و  1-2، جدول 2فصل  يجدول ها يمثلأ برا، شوند يب ظهور در هر فصل شماره گذاريترت

آنها و عنوان شكل ها در  يذكر شود. عنوان جدول ها در بالا …و  2-3و  1-3، جدول 3فصل  يجدول ها

ا شكل يآورده شده است، مرجع در عنوان جدول  ياز مرجع يا شكليگردد. چنانچه جدول  ير آنها ذكر ميز

 ه شكل ها و جدول ها در متن ارجاع شده باشد.ين لازم است به كليگردد. همچن يذكر م

 

توان  يح را ميداشته باشد، توض يح خاصياز به توضيا واژه نيك عبارت يكه  يرتدر صو س:يرنويا زيس يپانو. 6

شماره اي كوچك در بالا و سمت چپ آن كه ن صورت يا بهس در همان صفحه ارائه نمود. يرنويبصورت ز
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ر شود. قلم مورد استفاده د يح مربوط به آن شماره ارائه ميتوض ،سيرنويشود و در ز يپ ميتاا واژه يعبارت 

 متفاوت باشد. يتواند با قلم متن اصل يس ميرنويز

 

ا به خط ين )يس به لاتيو در پانو ين در متن به فارسيلات يهمه نام ها :ين در متن فارسيدرج لغات لات. 7

 شود. ينوشته م Times New Romanبا فونت  (ياصل

 

ند، در داخل يآ يكه در متن م يبيفرمول ها در هر فصل به طور جداگانه و به ترت و فرمول ها: ياضيروابط ر. 8

كه شماره فصل در سمت راست و شماره فرمول بعد از آن  يشوند، به طور يم يپرانتز به عدد شماره گذار

 شود.  يآورده م

 ر:يطبق نمونه ز

 (1- 5 )      F= ma 
     

 ت.از فصل اول اس 5ان كننده رابطه يكه ب

 

رد، يگ يكه مورد استفاده قرار م يه منابعيلازم است در متن به كل نحوه ارجاع در متن و فهرست منابع و مأخذ:. 9

باز  ينقل شود، بلافاصله پس از خاتمه جمله كروشه ا يك منبع مطلبياشاره شود. چنانچه در داخل متن از 

 باشد:  ير ميز دو روش زا يكيگردد. نحوه ارجاع در متن به  يشود و مرجع ذكر م يم

  به روش Vancouver :ن يدر اشوند.  يم يگذار ند شمارهيآ يكه در متن م يبيمراجع به ترت

شماره منابع در متن بايستي داخل  ذكر خواهد شد.ب شماره در فهرست منابع و مأخذ يروش مراجع به ترت

        قرار گيرد. []

  به روشAPA  :مثال: يباشد. برا يسنده و سال انتشار آن ميوذكر منبع با ارجاع به نام ن   

[Taylor, 2005] ذكر  منابعسنده در فهرست ينام نو يب حروف الفبايمراجع به ترت، ن روشيا، در         

 ابتدا منابع فارسي و سپس منابع انگليسي ذكر شوند.گردد.  يم

مراجع  در فهرستوه ذكر منبع در متن و يات و شيكه جزئ ك از دو روش، لازم استيدر صورت استفاده از هر 

 معروف و شناخته شده باشد. يوه هاياز ش يكيمنطبق بر 
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 د: فصول
 

  :تحقيق کليات – اول فصل

 مورد در تاريخي سابقه و اي زمينه اطلاعات بر علاوه مبحث اين در  ق:تحقي ضرورت و اهميت و مسئله بيان

 ناشي فوايد و آن بودن كاربردي و اولويت مسئله، انتخاب دلايل و شده بيان روشني به تحقيق از منظور تحقيق،

 .شود مي داده توضيح روشني به تحقيق اجراي از

 به را مفهومي موارد بعضي در و دارند گوناگوني معاني اصطلاحات و ها واژه از بسياري كه آنجا از  ه:واژ بيان

 اصطلاح و واژه است مكنم كه مواردي در ينهمچن يا و نيست محقق نظر مورد كه كند مي عرضه خواننده

 .باشند داشته روشني و واضح تعريف اصطلاحات و ها واژه كه است نياز باشد، نامفهوم و بيگانه خواننده براي

 در سوالات، و فرضيات لزوم صورت در و كاربردي و اختصاصي اهداف و كلي هدف :سوالات و اتفرضي اهداف،

 .گيرد مي جاي قسمت اين

  :تحقيق پيشينه – دوم فصل

 ذكر گرفته، قرار جستجو مورد اطلاعاتي منابع در نظر مورد تحقيق زمينه در شده انجام مطالعات فصل اين در

 انجام تحقيقات از اي چكيده بر مشتمل بايست مي شده آوري جمع اطلاعات كه است توضيح به لازم. شود مي

 .باشد ها يافته اهم و حقيقت لوژيومتد متغيرها، اهداف، بر اشاره با شده

  .شود مي بيان فصل اين در نيز تحليلي مدل و تحقيق نظري چارچوب لزوم موارد در همچنين

  :تحقيق شناسي روش – سوم فصل

 حجم گيري، نمونه روش مطالعه، مورد افراد انتخاب هاي معيار بررسي، مورد جامعه ، مطالعه نوع فصل اين در

 و ها داده آوري جمع روش آنها، سنجش نحوه و متغيرها تحقيق، انجام زمان و مكان آن، محاسبه شيوه و نمونه

 .شود مي بيان تفصيل به كار انجام شيوه ، ها داده تحليل و تجزيه روش

 .شود مي بيان فصل اين در نيز اخلاقي ملاحظات

  :ها داده تحليل و توصيف – چهارم فصل

 تعيين محقق كه فرضياتي سپس شود، مي توصيف تحقيق ايه يافته ابتدا. است تحقيق حاصل فصل اين

 هاي آزمون نتايج .شود مي استفاده نمودارها و جداول از معمولاٌ راستا اين در و شود مي داده پاسخ نموده،

 .شود مي ذكر فصل اين در آماري

 نتيجه و ها برداشت در تناقض از را خواننده ، شده تعيين اهداف با متناسب و منطقي ترتيبي با نتايج ذكر

  .دارد مي مصون غلط؛ گيري

  .است الزامي متن در آنها تمامي به اشاره و آنها شماره و نمودارها با و جداول عناوين ذكر
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  :گيري نتيجه و بحث – پنجم فصل

 قبول يا رد به مربوط شواهد و شده تاكيد حاصل نتايج و تحقيق مهم و تازه هاي جنبه بر فصل اين در :بحث

 .شود مي ارائه قبلي شده انجام تحقيقات با يافته ارتباط و شده مطرح سوالات و فرضيات

 بر متكي و آماري هاي يافته بر مبتني بايستي مي كه رود، مي ذكر ها يافته از حاصل نهايي پيام :گيري نتيجه

 ارائه نظر يك صورت به را آن است بهتر نيست، اش يافته اثبات به قادر محقق چنانچه .باشد تحقيق متدولوژي

 .كند

 با رابطه در جواب بي مسائل، آينده تحقيق براي پيشنهاد، تحقيق هاي يافته براساس پيشنهادات :پيشنهادات

 هاي موضوع يا عناوين ارائه با محقق قسمت ايندر  لذا ، طلبد مي را بيشتري تحقيقات شده، انجام تحقيق

 .دهد مي ياري را ديگر محققان تحقيقي،

 نكات مهم :ه
  نرم افزار مورد استفاده براي تايپ پايان نامهMicrosoft Word  .مي باشد 

  ،شماره صفحه نمي خورد.صفحات مربوط به شروع فصل ها كه حاوي شماره فصل و عنوان آن مي باشد 

 نگردد استفاده تزئيني كادر هيچگونه از نامه ن پايا صفحات تايپ و تدوين در. 

 صحيح املاي نمودن، مرتب و تميز تايپ، نوع و كاغذ نوع قبيل از مواردي در بايد نامه پايان نويسنده 

 فارسي، زبان دستور و نگارش اصول و قواعد مطابق و كوتاه الامكان حتي متن جملات كاربردن به كلمات

 .دارد مبذول كافي دقت و توجه ديگر علامات و گذاري نقطه

 

 هان ناميپا يكينسخه الكترونمشخصات و: 
نا منطبق با نسخه يعمقاله و ان نامه يشامل متن كامل پا يكيك نسخه الكترونيدانشجو موظف است   -1

 ل دهند.يتحو تحصيلات تكميليبه  د كرده اند، ييات داوران آن را تايكه ه يينها يچاپ

فرمت يك فايل كامل در قالب و  pdf يك فايل كامل در قالب فرمت  ان نامه  بصورتيمتن كامل پا -2

 باشد.  CDبر روي يك  Wordشگر يرايو

به همراه  يل اصليشود، فا يه ميته Farsi Texمثل  wordر از يغ يگريكه در قالب د ييان نامه هايپا -3

 ل شود. يه شده و تحويته pdfل يفا

 

 پيوست هاز: 
 و روي جلد : صفحه عنوان فارسي1پيوست 

 انگليسي: صفحه عنوان 2پيوست 
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 (عنوان فارسي و روي جلد صفحه) 1پيوست 

 
توانبخشی و سلامت اجتماعیدانشگاه علوم   

 

 (آموزشي گروه)نام  
 

 دکتري(رساله پايان نامه کارشناسي ارشد )يا 

 00000000000000رشته

 

 عنوان

 در اينجا نوشته شود( بصورت کامل  )عنوان پايان نامه
 

 

 ندهنگار

 در اينجا نوشته شود(  با تمام پسوند و يا پيشوند )نام کامل نويسنده

 

 

 استاد راهنما

 (ذکر عنوان بلامانع است-در اينجا نوشته شود سرکار خانم /بدون ذکر جناب آقاي: )نام کامل استاد راهنما

 استاد مشاور

 (ذکر عنوان بلامانع است-بدون ذکر جناب آقاي/ سرکار خانم در اينجا نوشته شود: مشاور)نام کامل استاد 

 اراستاد مشاور آم
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